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Ogromno otrok vse vec casa prezivi v racunalniskem svetu, neposrednega
stika z naravo in tudi s pridelavo hrane pa imajo vse manj, so Ze pred

leti ugotavljali strokovnjaki Instituta za trajnostni razvoj. Leta 2011 so

s pomocjo svicarske donacije zagnali leto in pol trajajo¢ projekt Solski
ekovrt, ki se je pozneje prelevil v solski program. Danes ekoloske vrtove
obdelujejo v okolici najmanj 250 vrtcev, sol in dijaskih domov.

deja o Solskih ekoloskih vr-

tovih se je zaCela razvijati Ze
veliko prej, saj so na institutu,
kjer se ukvarjajo z raziskova-
njem in razvojem ekoloskega
kmetijstva, prepriCani, da je za
najmlajSe dolgoro¢no koristen
le vsakodneven stik s pridela-
vo hrane. Ko so bili izbrani na
razpisu Svicarskega prispevka
razSirjeni EU, je odziv vrtcevin
Sol presegel njihova pricakova-
nja, saj se jih je v mreZo Solskih
ekovrtov od januarja 2011 do
maja 2012 vkljucilo kar 146 iz
vse Slovenije. Ponekod so po
zaslugi predanih ozave$cenih
vzgojiteljev in uciteljev Ze prej
imeli gredico ali vrticek, pro-
jekt, ki je nudil podporo stro-
kovnjakov, pa je spodbudil Se
druge.
Ko so sredstva donacije posla,
so upali na zanimanje novih
donatorjev ali primeren razpis
v Sloveniji, a ga do danes nibilo,
je povedala dr. Anamarija Sla-
be, univ. dipl. inz. kmetijstva,
pobudnica organiziranega
ekoloskega vrtnarjenja med
otroki, ki se je do danes kljub
finan¢nim teZzavam razvilov Ze
pravo gibanje, kar jo zelo veseli.
Vzgojno-izobraZevalni zavod, ki
se prikljuci mreZi Solskih ekovr-

Osnovnosolci v Krtini vedo, da je treba
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tov ali ¢lanstvo
podaljsa, pla-
¢a 50 evrov
prispevka
na Solsko
leto, v zameno
pa dobi vsaj za 500
evrov vredno stro-
kovno in informacijsko
podporo. Da program
lahko razvijajo naprej, so
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prej ali slej zamrl,
razoCarano ugotavlja
sogovornica. »Tako
kmetijsko kot Solsko
ministrstvo nas mo-
ralno sicer podpirata,
financno pa Zal ne. Do
zdaj Se nibilo primerne-
ga razpisa, na katerega
bi se lahko prijavili.«
Po drugi strani pa je

si tako primo- Evropa v nji-
ranipomagati e hovem progra-
navse mogoce S O L S K I mu ekoloSkega
nacine, vendar vrtnarjenja
sebojijo,dabo od mladih
brez rednega E KOV R T nog prepo-

financiranja

B Prizadevne vzgojiteljice

in mladi ekovrtnarji v

. Vrtcu Antona Medveda v

4 Kamniku obirajo jabolka.
)

znala izjemen
potencial, ki
ga v mednarodnem projektu
EAThink2015 predstavljajo kot
vzor¢ni primer odli¢nega vzgoj-
nega orodja. Z njihovo podporo
boinstitut do konca prihodnjega
letav ekolosko vrtnarjenje lahko
uvedel vsaj 50 novih mentorjev
oziroma nadgradil znanje tistih,
ki so se ekolosSkemu vrtickarstvu
zapisali prejSnja leta.

Ekolosko je zdravo

Med zavodi, ki se prikljucijo
mrezi Solskih ekovrtov, pred-
njacijo osnovne Sole, priblizno
tretjina je vrtcev, kaksnih de-
set odstotkov je srednjih Sol in
dijaskih domov. Vrt vecinoma
obdelujejo v sklopu krozka ali
pouka biologije, nekateri pa se
odlocijo za drugacen nacin dela,
saj delo na vrtu lahko poveZejo

z vecino Solskih predmetov.
Gonilna sila je vsaj en predan
mentor (vzgojitelj, ucitelj bio-
logije ali drugega predmeta),
ki k sodelovanju pritegne tako
otroke kot zaposlene (zlasti
pomemben je hiSnik), starSe in
celolokalno skupnost, seveda pa
je pomembno, da je programu
v prvi vrsti naklonjen ravnatelj.
Ta tudi podpiSe Castno izjavo, ki
joinstitut podeli vrtcu ali Soli, ki
je vsaj po enoletnem ¢lanstvu
izpolnil/-a vsa zahtevana merila
za pridobitev znaka Solski eko-
vrt. Castna izjava in pravica do
uporabe znaka veljata dve leti.

Mentorjem je pri prvih kora-
kih in tudi pozneje v najvecjo
podporo strokovno svetovanje
dveh permakulturnih stro-
kovnjakinj (Jozica Fabjan in
Alenka Henigman) in drugih

Ce otroka
navdusimo za
pridelovanje
in uzivanje
ekoloske
hrane,

mu damo
najboljso
popotnico
za zdravo
zivljenje.

sodelavcev instituta, ki vodijo
seminarje in tudi obiScejo pri-
javljene vrtce oziroma Sole. Za
uspes$no vrtnarjenje je namrec
treba izdelati nacrt, prilagojen
moZnostim. Kjer imajo dovolj
zemlje, se odlocijo za talni vrt,
kjer prevladuje beton, si po-
magajo s koriti in dvignjenimi
gredami. Pametno je zaceti z
gredico ali dvema in vrt posto-
pno vecati, sicer lahko zacetno
navdusenje ob obilici dela (za
vrt je treba skrbeti tudi med
pocitnicami) s¢asoma pojenja,
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a to se na sreco zgodi le redko.
In pridelek? Ga lahko uporabi-
jo v Solski kuhinji? »Tudi glede
tega clanom pomagamo, da svoj
ekovrt preprosto vkljucijo v svoj
sistem zagotavljanja varnosti
hrane (HACCP), da so lahko
brez skrbi,« odgovarja dr. Slabe.
In $e zanimivost: osnovnoSolci
— celo tisti, ki niso ravno ljubi-
telji zelenjave — se navdusujejo
tudi nad pripravo jedi, v katere
vklju€ujejo pridelek s Solskega
vrta. Zanimanje za vrtnarjenje
med vrtci in Solami ter —kar je

najvedji uspeh — med otroci se
povecuje, z zadovoljstvom opa-
Za dr. Anamarija Slabe. »S tere-
na dobivamo odli¢ne odzive.
Marsikje, npr. v Ilirski Bistrici,
so prav otroci, ki so jih mentor-
ji navdusili za vrt, spodbudili
starSe, da so znova zaceli sami
pridelovati za¢imbe, gelenjavo,
jagodicevije, sadje ... Ce malcek
spozna pristen okus kakovostne
zelenjave in sadja, jubo znal ce-
niti, gojiti in kupovati tudi, ko
odraste.«

NATALIJA MLJAC

Merila za pridobitev znaka Solski ekovrt:

[ zbiramo organske odpadke in jih kompostiramo, kom-
post uporabljamo za gnojenje;

& uporabljamo ekoloska semena ali kemi¢no neobdelana
semena, Ce ekoloska niso na voljo;

& izdelan imamo osnoven nacrt kolobarjenja, ki ga upo-

Stevamo pri gojenju rastlin;

[ rastline gnojimo z organskimi gnojili: kompostom,
posevki za zeleno gnojenje, kompostiranim gnojem ipd.;
izdelan imamo osnoven nacrt preskrbe rastlin s hranili;

[ trajnostno gospodarimo z vodo: z njo ravnamo skrbno,
padavinsko vodo po moznosti zbiramo za rabo na vrtu
oziroma po potrebi, ¢e je mogoce, jo Cistimo s pomocjo

rastlin;

& na vrtu ne uporabljamo nobenih kemic¢no-sinteticnih

pesticidov;

[ na vrtu ne uporabljamo nobenih kemic¢no-sinteticnih

mineralnih gnojil;

& loCeno zbiramo ne le organske, temvec tudi vse druge

odpadke.




