Pisarna Instituta za trajnostni razvoj v Okoljskem
centru ima balkon, ki gleda na jug, v smeri proti
Ljubljanici. Ce smo zaéeli s spodbujanjem 3olskih
ekovrtov, moramo seveda ozeleniti tudi nas
balkon! Pravzaprav so bile take zelje Ze od

zacetka, a kaj, ko ni (bilo) nikoli casa...

Toda projekt Solski vrt je dober razlog, da Zelje
uresni¢imo - menda ne bo kovaceva kobila ostala
bosa! To bo namrec¢ tudi izkusnja, ki jo bomo
lahko delili z drugimi.




Pa si oglejmo nas prostor za vrt.

Balkon je sicer kar velik, a ima dve pomembni
omejitvi:

1. Pomanjkanje svetlobe - neposredne in posredne.
2. Vprasljiva nosilnost.

Da osvetlitev ne bo najboljsa, je jasno. Omejujejo jo
streha in stene okoliskih stavb. Streha nad balkonom
je sicer precej visoko, vendar sega kak meter prek
balkona, poleg tega sta na levi in na desni stavbi. To
pomeni, da poletni sonéni Zarki, ko sonce potuje
visoko, lahko neposredno sijejo na balkon le nekaj ur
dnevno.

Balkon je iz dolgih, mocnih lesenih desk, ki jih na par
mestih nosijo kovinski nosilci. Tudi tu moramo torej
paziti, da ne bomo pretiravali, saj so korita z vlaZno
zemljo lahko hitro preteZzka. Zato smo se kar lotili
racunanja: prostornina korit x masa vlaine zemlje...
ups, dve veliki in stiri manjsa korita ter vrec¢a za buce:
skoraj 700 [... dovolj bo!




Marec 2011:

Prva naloga je
ureditev in
priprava balkona.
Najprej smo
odstranili bujno
razrascene, a v
tem casu Se ne
ozelenele poganjke
vinike (divje trte),
ki je povsem
zavzela nas balkon.
Balkon smo tako
»odprli« sonénim
zarkom.
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Balkon je
pripravljen.
Prostora za
korita je dovolj
na tleh (seveda
le tam, kjer ni
sence) in na
okenskih policah.




Nosilnost balkona
je narekovala
postavitev dveh
vecjih (137 1) in
treh manjsih (87 1)
korit na balkonska
tla ter dveh posod
(17 1) na okenske
police. Poglejte, do
kam seZe sonce
zgodaj spomladi -
poleti ga tam
verjetno ne bo.
Eno od manjsih
korit bo sicer brez
neposrednega
sonca - a to naj bo
poskus, da vidimo,
kaj se bo z
rastlinami v njem
dogajalo...
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Korita smo napolnili z ekspandirano glino (Hydroton).
Oblika in struktura kroglic bo zagotovila, da bodo
korenine dobile dovolj zraka, pa tudi dovolj vode.




Na glinene
kroglice smo
poloZili tri sloje
vrtne tkanine za
prekrivanje
rastlin. S tem
smo Zeleli
prepreciti, da bi
se prst izpirala
med kroglice in
zaprla prostore
med njimi, saj
sicer z zracenjem
ne bi bilo nic.




Na pripravljeno
drenazno plast smo
nasuli prst.

Zal ni $lo drugace,
kot da smo prvo
prst na balkon
pripeljali. Uporabili
smo mesanico na
oshovi komposta
deZevnikov, ki nam
jo je podarilo
podjetje Biobrazda.
Gnojilo v tej prsti je
konjski gnoj, ki so
ga predelali
deZevniki.




Ekoloske sadike -
kumare, bucke,
zelisca,
paradizZnike,
jajéevce..., smo
vzgojili sami doma,
na okenskih policah
(seveda na notranji
strani).




Seveda smo
pripravili tud »
zasaditveni nacrt«:
katere rastline
potrebujejo najvec
sonca, katere se
bodo do njega
lahko vzpele po
opori ... Pa tudi
pravilna

kombinacija rastlin
vpliva na dobro
pocutje rastlin:
bazilika bo delala
druzbo
paradizZniku,
boraga kumaram...




Balkon Se z druge
strani: maja so bila
korita Ze
»naseljena«. V
koritu na levi, ki je
precej v senci, smo
poskusili s solato
berivko in
podarjenim Ze
odraslim
drobnjakom.
Ekogredica v koritih
na balkonu je tako
pripraviljena na
rastno sezono. Polni
pricakovanja :).




Ena izmed resSitev za
pridelavo na
manjsem prostoru
je tudi saditev v
vreco, napolnjeno s
prstjo. V naso vreco
(pravzaprav dve
vredi iz rafije, ena v
drugi, da bilo bolj
varno) smo posadili
buce in upali, da se
bodo iz precej
senc¢nega kota
vzpele do sonca po
leseni opori

(v ozadju).




Pogled na
balkonski vrticek
konec maja:
rastline pridno

rastejo, kumare Ze
cvetijo.




V desnem kotu raste tunbergija z oranznimi cvetovi, darilo nase
sodelavke Bettine, ko je bila v maju 2011 na delovhem obisku
pri nas. Bettina dela na FiBL —Raziskovalnem institutu za
ekolosko kmetijstvo v Svici, ki je nas partner v projektu Solski
ekovrt.

Poleg na levi je naSe delovno orodje: za ekovrtnarjenje v koritih
ne potrebujemo veliko opreme.




Vrt na balkonu je
zacel dodajati
nekaj zelene tudi v
sivo-belo mestno
okolje.




Prvi plodic¢
B kumarice v juniju.




Tudi redkvice so
pridno rastle...




ParadiZnike smo
privezovali ob
bambusove opore.




Baziliko, ki ni vec
nasla prostora v
koritih, pa smo
pustili rasti kar v
lonékih.




Pri Biobrazdi pa smo dobili $e eno dragoceno darilo:
kompostnik z dezevniki. Je naravnost idealen za vrt na
balkonu ali majhen hisni vrt. Kompostnik je sestavljen iz vec
prekatov, skozi katere se dezZevniki pomikajo navzgor proti
sveZi hrani - rastlinskim ostankom, za sabo pa puscajo

izjemno bogato gnojilo.




SoZitje delovnega prostora in vrta. Buca se je zacela
pogumno vzpenjati proti soncu. Na okenski polici pa raste
japonska listna zelenjava (komatsuna).




ParadiZnik ¢eSnjevec proti koncu poletja 2011: nadpovprecno
visoke temperature so poskrbele, da smo paradiznik jedli Se
ves september.




Cvetoco baziliko
so pridno
obiskovale
c¢ebele in Emrlji:
kdo bi si mislil,
da jih je v
Ljubljani sredi
mesta toliko!
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V juliju 2011 pa
so prve kumare
Ze zrele za
pripravo solate.
Kako enostavno,
saj imamo do
kuhinje le korak.
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Ze zrele za
pripravo solate.
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kuhinje le korak.




Kaj smo se naucili v prvem
letu?

Najvecja pridobitev, ki je
opravicila vsa vlaganja in delo
v nas vrticek v zabojckih, je
bila ozelenitev in ozivitev
balkona in delovnega mesta.
Neprecenljivo!

Premalo neposrednega sonca je
dejansko najpomembnejsa
(oziroma skoraj edina) ovira za
Se bogatejsi vrt. Ustrezen
prostor za gojenje rastlin na
nasem balkonu v resnici meri le
tri metre krat trideset
centimetrov, pa se tam ni Cisto
optimalno. Tako paradiznik kot
kumare bi uspevali dlje in
bolje, ¢e hi bilo sonca vec. Za
zelisca pa je ta prostor odlicen.
Nas poskus z buco v vreci v
sencnem kotu se zal ni
obnesel: zaradi pomanjkanja
svetlobe rastlina ni uspela
premagati kakih 2 m razdalje
do polnega sonca.

Zato pa so se odlicno obnesli
dezevniki, ki so nam pridelali
dovolj gnojila za naslednje
leto.




V letu 2012 smo
zasadili le tri korita, ki
smo jih lahko postavili
povsem nha svetlo.
Tokrat smo Ze lahko
uporabili lastno
gnojilo: kompost, ki so
ga lani pripravili
deZevniki. Za
pognojitev zemlje v
treh velikih koritih smo
porabili priblizno 20 |
komposta. Priblizno tri
petine lanske prsti smo
zamenjali z novo,
pomesano s
kompostom.

Posadili smo dva
visoka paradizZnika
c¢esSnjevca in enega
nizkega, sorto jani, pa
Se baziliko, meliso in
borago, kasneje pa Se
meseche jagode.
Ekoloske sadike so
nam podarili pri
Amarantu.




Tista jagoda, ki smo
jo lahko posadili na
razmeroma sonc¢nho
mesto, nas obcasno
razveseli s kakim
plodom. Druga
sadika, ki prejme le
malo neposrednih
soncnih Zarkov, pa je
razvila plodove le iz
cvetov, ki so bili v

popkih Ze ob saditvi,
novih pa skoraj ni
naredila. Zato jo
bomo raje preselili
na kak sonéen vrt.




Dokaz, da je
deZevniski
kompost odlic¢en,
nam daje bujna
rast kumar in
paradiznikov, ki je
precej boljsa kot
prejsnje leto. Tu
so trije mladi, zelo
krepki plodici
jedilnih kumar.
Kumare so bile
tudi izjemno
okusne, enako
paradizniki. Se
vedno pa velja, da
bi bilo plodov vsaj
pri kumarah se
veliko veg, ce bi
rastlinam lahko
omogocili vec
soncnih Zarkov,
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zrasle nase
balkonske
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TakSen je bil
pogled iz pisarne
na balkon nekje
na zacetku poletja.
Paradiznik je v
avgustu zacel
obolevati: listi so
se zaceli pri bazi
susiti in veneti.
Kljub temu je v
septembru na
njem Se veliko
dozorevajocih
plodov.




Tole pa je pogled
iz pisarne skozi
okno v juliju 2012,
V letoSnjem
vroc¢em poletju
tudi rastline (ali pa

Ze pogled nanje)
pomagajo k
izboljSanju pocutja.




In Se pogled z dvorisca sredi dneva poleti 2012: lepo se vidi,
da sta na soncu le dve koriti, pa tudi to, da je preostali del
balkona za rastlinami Ze v senci.




Nasi sklepi po dveh letih balkonskega vrtnarjenja: vrt na
balkonu se kljub »svetlobnim« omejitvam z vec vidikov
zelo dobro obnese in zato na balkonu tudi ostane! Spet
bomo skusali bolj pridno hraniti deZevnike (letos je bilo to

iz objektivnih okoliséin nekoliko teZe); na sreco so Ze leto
poprej pridelali toliko komposta, da ga bo tudi Se za
naslednje leto.

Poskusite tudi vi — ne bo vam Zal!
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